Nieuwsbrief — lJsselstein — 7 nov 2026

Serie 47 — 2026 — 2027 — tocht 3 (463)

Parkoersbouwer: Rob Mans
Afstanden: 25, 15 en 10 km
Startlocatie: VV |Jsselstein, Heemradenlaan 5, 3403 NK |Jsselstein.

Openbaar Vervoer:
Trein: Utrecht Centraal » Tram 21 ri |Jsselstein via Nieuwegein » uitstappen halte Achterveld » volg
pijlen RS80 naar startlocatie (630 meter).

Auto:
A12 (Den Haag — Utrecht) Knooppunt Oudenrijn » A2 ri’s Hertogenbosch » A2 Afrit 9 ri Nieuwegein »
N210 ri Schoonhoven » RA 1¢ rotonde ri Centrum » Volg borden RS80 naar start.

Deze dag kan de hond helaas niet mee op de 15 en 25 km route

Parkeren
Bij de start is een ruim parkeerterrein aanwezig. Het verzoek is de auto’s aan de zijde van de tennisclub
te parkeren.

Consumpties onderweg — soms kunt u alleen contant betalen, bij een andere gelegenheid kunt alleen
met de pinpas betalen. Neem daarom zowel contant en uw pinpas mee.

IJsselstein — 7 nov 2026

Een wandeltocht vol historie, natuur en met de pont over de Lek

Het is de allereerste keer dat we starten vanuit het historische IJsselstein. Rob heeft er weer veel werk
van gemaakt om een mooie en afwisselende route te maken en dat is hem aardig gelukt. Kasteel Stein
aan de |Jssel kwam in het bezit van Gijsbrecht van Amstel, die zich later Gijsbrecht van IJsselstein ging
noemen. In 1310 kreeg lJsselstein stadsrechten en werden stadsmuren, poorten en grachten aangelegd
om de stad te beschermen.

We verlaten gezamenlijk |[Jsselstein via de zuidzijde van de stad en passeren de imposante
Gerbrandytoren. De toren, gebouwd in 1961, is met een hoogte van ruim 366 meter de hoogste
vrijstaande toren van Nederland. Oorspronkelijk werd de toren gebouwd voor radio- en televisie-
uitzendingen. Jaarlijks wordt de Gerbrandytoren omgetoverd tot de grootste Kerstboom ter wereld met
120 LED lampen.

We nemen even afscheid van de 10 km. De 15 en 25 km gaan door het natuurreservaat De
Bossenwaard. 15 km gaat richting Nieuwegein, terwijl wandelaars op de 25 km kennismaken met het
historische hart van Vianen.

Na de verkeersbrug komen we in Vianen aan en krijgen we een rondleiding door het hart van het
vestingstadje dat in 1335 stadsrechten kreeg.

De geschiedenis gaat terug naar één van de bouwwerken van de stad, Kasteel Batestein, dat
eeuwenlang de residentie was van de heren van Brederode. Het kasteel stond bekend als een van de
mooiste van Nederland, maar werd in 1696 grotendeels door een brand verwoest. Tegenwoordig
herinneren de kasteeltuin, monumentale Hofpoort en een stenen muur nog aan deze geschiedenis.

Ook de watertoren is een bijzonder herkenningspunt en dateert uit 1909 en behoort daarom tot de
oudste betonnen watertorens van Nederland en was destijds een technisch hoogstandje.

De imposante Lekpoort is de enige overgebleven stadspoort van Vianen. De poort, de nog aanwezige
stadsmuren en singelgrachten herinneren aan de middeleeuwse verdediging van de stad.

Aan de Voorstraat staat het fraaie stadhuis, dat doet denken aan een kasteel. Het is nog altijd één van
de blikvangers in Vianen.

Met de rondwandeling door de historische binnenstad passeren we de Grote Kerk, waarvan de oudste
delen dateren uit de 14% eeuw. De kerk is vooral bekend om de prachtige grafmonumenten van de
familie Brederode en haar geschiedenis.



We verlaten de historische binnenstad via de stadspoort en bereiken vervolgens de Mozesburg, officieel
de Sluismeesterbrug. Deze bijzondere, verdiept aangelegde voetgangersburg laat je letterlijk met droge
voeten door het water lopen.

Na een prachtig gedeelte door natuurreservaat De Pontwaard gaan we de pont naar de andere zijde van
rivier de Lek.

Vervolgens maakt de 25 km een fraaie lus door Vreeswijk, een historisch schippersdorp met
monumentale huizen, sluizen en bruggen. De route gaat over het terrein van de nog altijd actieve
Museumwerf Vreeswijk, waar een museumhaven met historische schepen en een authentiek smederij te
bewonderen is.

We gaan daarna door het |Jsselbos, een natuur- en recreatiegebied aan de rand van Nieuwegein.
Tijdens de wandeling vormt het IJsselbos een rustig groen contrast met de historische steden die
onderweg worden bezocht.

Na de samenkomt met de 10 en 15 km gaan de wandelaars gezamenlijk langs de Hollandse IJsselstein.
Daarna gaan we door de historische binnenstad van |Jsselstein.

De IJsselpoort is de oudste nog bestaande stadspoort van |Jsselstein en dateert uit de 14% eeuw.
Eeuwenlang vormde deze poort de belangrijkste toegang tot de stad vanaf de Hollandse IJssel. Delen
van de middeleeuwse stadsmuur zijn nog altijd zichtbaar en daaraan is te zien dat |[Jsselstein een
vestingstad was.

Tegenover de |Jsselpoort vind je het kleinste restaurant van Nederland in een voormalig
Brandspuithuisje met trapgevel, gebouwd in de 17 eeuw.

Met zicht op de oude en monumentale panden lopen we langs een historische gracht en komen uit bij
Korenmolen De Windotter. Een stellingmolen uit de 18 eeuw die behoort tot de bekendste
monumenten van |Jsselstein. De molen is nog altijd maalvaardig.

We lopen langs de Benschopperpoort met uitzicht op de Oude Sint-Nicolaasbasiliek. Dit is het oudste en
meest beeldbepalende kerkgebouw van lJsselstein. Binnen zijn prachtige glas-in-loodramen,
grafmonumenten en een bijzonder interieur te bewonderen. Tijdens de wandeltocht is de basiliek
geopend en kunnen wandelaars ook binnen een kijkje nemen.

25 km lopers krijgen de volledige route.

15 km lopers gaan langs de Gerbrandytoren, door de Bossenwaard, Nieuwegein en historisch
IJsselstein

10 km lopers gaan langs de Gerbrandytoren, door de groene randen van lJsselstein en historisch
IJsselstein.

SVP geen eigen consumpties nuttigen in een restaurant. Zit je bij een sportclub? Dan is dat meestal
geen probleem.

Volgende wandeltocht 21 november 2026:

Wassenaar — Rksv Blauw Zwart, Dr Mansveltkade 7, 2242 TZ Wassenaar

Openbaar Vervoer:
Trein: Den Haag Centraal » Bus 43 ri Leiden Centraal via Wassenaar » uitstappen halte
Stadhoudersplein » volg pijlen RS80 naar startlocatie (1,17 km).

Trein: Den Haag Centraal » Bus 43 ri Den haag Centraal via Wassenaar P uitstappen halte
Stadhoudersplein » volg pijlen RS80 naar startlocatie (1,17 km).

Aankomst v.a. ca 9.00 uur
Trein: Voorschoten » Bus 46 ri Wassenaar Duinrell » uitstappen halte Dr Mansveltkade » volg pijlen
RS80 naar startlocatie (660 meter).

Auto:

Vanuit Rotterdam/Utrecht

A4 ri Amsterdam P Afrit 8 ri Leidschendam » N14 ri Wassenaar » N44 ri Wassenaar » LA ri Duinrell
» Volg borden RS80 naar start

Vanuit Amsterdam
A44 ri Den Haag » RA ri Wassenaar » Volg borden RS80 naar start.




Deze dag kan de hond helaas niet mee op de 15 en 25 km route
Wassenaar — 21 november 2026

Wassenaar — landgoederen, duinen en strand

Auke heeft ervoor gekozen een route te maken die gaat door verschillende soorten landschap. Vanuit de
start ga je door Wassenaar. In het centrum loop je langs de Gietijzeren dorpspomp (1869) en het
Baljuwhuis (1742 — 1745). Je gaat langs Korenmolen Windlust (179 eeuw).

Daarna volgt het gedeelte dat langs een aantal landgoederen gaat. Allereerst loop je langs Raadhuis De
Paauw (1747), Villa Beukenhage en door Landgoed Backershagen. Je loopt langs het hertenhuisje, een
monument en altijd leuk om te zien.

Vervolgens loop je door Landgoed Rust en Vreugd. Het park is aangelegd in de vroegere Engelse
landschapsstijl, compleet met slingerende paden en een kronkelende beek. Hier zijn verschillende
landhuizen te spotten.

En dan wandel je een villawijk van Wassenaar in. Kijk vooral om je heen want veel huizen zijn zeker de
moeite waard om gezien te worden. En ja hoor, we gaan door Meijendel, altijd mooi om doorheen te
lopen. Het is een uitgestrekt waterrijk duin- en natuurgebied. Persoonlijk vind ik dit €én van de mooiste
stukjes natuur dat veel meer mooie wandelpaden en -paadjes heeft dan je zou zeggen.

Onze eerste horecarust is bij Boerderij Meijendel, waar we gelukkig weer welkom zijn. Het is altijd
heerlijk om even te zitten. De gebakjes zijn er voor het uitkiezen en ze zijn goed door de smaaktest
gekomen. Daarna ga je wat meer in noordelijke richting en loop je over de Abelentop, waar je een mooi
uitzicht hebt over de omgeving. Daarna ga je in noordelijke richting over het strand.

Onze volgende horecarust is te vinden bij Brasserie de Badmeester. Als je bij het raam zit kun je
genieten van het uitzicht. Een overheerlijk soepje behoort tot de mogelijkheden. Je loopt daarna door de
Ganzenhoek, een afwisselend open stukje duinen met duingraslandschap en dicht naaldbos.

25 km lopers gaan door Wassenaar, langs de landgoederen, door Meijendel en over het strand.

15 km lopers gaan door Wassenaar, langs de landgoederen, krijgen een exclusief stukje van Meijendel
te zien en gaan weer terug.

10 km lopers gaan door Wassenaar, een korter stukje langs de landgoederen, krijgen een exclusief
stukje van Meijendel te zien en gaan weer terug.

Vacatures

Wil je ons helpen met het organiseren van wandeltochten? Dan ben jij precies de juiste persoon. Wij
zoeken: een secretaris, een bestuurslid, pijlers en mensen die al wandelend de pijlen ophalen. Wij
bieden een gezellig team met bestuurders en vrijwilligers voor wie kwaliteit en continuiteit belangrijk is.

Deelnemers gezocht voor onderzoek naar gewrichtsklachten

Heeft u beginnende klachten aan uw heup, knie of hand? Het Erasmus MC onderzoekt wanneer deze
klachten tijdelijk verergeren. Mogelijk kunt u als u tussen de 35 en 65 jaar bent deelnemen aan dit
onderzoek. Klachten kunnen invloed hebben op het wandelplezier en het vermogen actief te blijven. U
kunt zich aanmelden via onze site of www.parelproject.nl

Calamiteiten
Indien u tijJdens de wandeling hulp nodig mocht hebben dan is het startbureau tot 16.00 uur bereikbaar
onder nummer 06 1251 5917. In noodsituaties bel 112.

Aansprakelijkheid

Deelname aan de door RS 80 georganiseerde wandeltochten geschiedt op eigen risico. Het bestuur,
noch de bestuursleden kunnen aansprakelijk worden gesteld voor het overkomen of veroorzaken van
ongevallen, evenmin voor beschadiging of vermissing van eigendommen. Indien voor een deelnemer
medische en/of ambulancehulp moet worden ingeroepen, zijn de daaraan verbonden kosten voor
rekening van de betrokkene.



